SPF VASTNYLAND Godkdnd pé vérmétet 7.4.2017

Verksamhetsberattelse 2016

1. Medlemmar
SPF Vastnyland omfattar pensionarsféreningarna som hor till Svenska pensionarsférbundet

(SPF) i kommunerna Kyrkslatt, Sjunded, Inga, Lojo, Raseborg och Hango. SPF Vastnyland ar
ett samarbetsorgan som bistar och stéder medlemsféreningarna i deras verksamhet och kan
anordna t.ex. program, fester, diskussioner, kurser, motionsverksamhet och ovrig
verksamhet. SPF Vastnyland verkar for samarbete och kontakt med SPF och mellan
medlemsfoéreningarna inom verksamhetsomradet och 6vriga omraden. SPF Vastnyland har
tolv medlemsféreningar med totalt 2812 medlemmar per 31.12.2016.

Medlemsantalet har 6kat med 27 personer under aret. Antalet nya medlemmar som skrevs
in var 200 och antal medlemmar som avgatt 173. Ingen medlemsavgift har uppburits under
aret.

2. Styrelsen
Styrelseordférande under 2016 var Catharina Hindrén, viceordférande Fredrik Malmsten,

sekreterare ombudsman Mona Lehtonen. Marianne Hagstrom var kassor och Stig Nyberg
har representerat Vastnyland i forbundets styrelse. SPF Vastnylands styrelse har
sammankommit tre ganger under aret.

Férening Ordinarie (Suppleant)

Ekends Pensionarer Catharina Hindrén (Bror Westerholm)
Inga Seniorer Kaj Sjoblom (Disa Flythstrom)

Karis Pensionarer Tor Wernér (Sven-Elof Wessman)
Kyrkslatt Pensionarer Fredrik Malmsten (Raili Nordblad)
Lojo svenska seniorer Gudrun Lahtinen (Birgit Pihl)

Norra Kyrkslatts Pensionarsforening  Jarl Akerlund (Jan Broman)
Pensionarsféreningen Fagervik Karl-Eilif Aberg (Camilla Grénholm)
Pojo Pensionarer Eva Lundell (Barbro Skytte)

Sjundea Pensionarer Marianne Hagstrom (Torsten Hagelberg)
Svenska Pensionarsgillet i Hango Kerstin Westerberg (Inger Gustafsson)
Tenala-Bromarf Pensionarer Stig Nyberg (Klas Kevin)

Osterby Pensionéarer Sven-Olov Ingelin (Nils Jansson)

3. Méten

SPF Vastnylands varméte holls 30 mars 2016 pa Tenala forsamlingshem, Sockenvagen i
Tenala. Narvarande var 11 foreningar med 26 delegater samt 3 observatorer, totalt 29
personer. Fore motet berattade forsaljningschef Christina Ronnman fran Viking Line om
samarbete angaende resor.

Efter motet besokte riksdagsledamot Thomas Blomqvist moétet. Han informerade om
aktuella fragor inom dagspolitiken. Vardreformen, trafikfragor (VR) och brutna indexet
vackte diskussion.

Hostmotet holls 2 november 2016 i Mariahemmet, Mariavdgen i Pojo. Narvarande var 23
delegater fran 10 foreningar, totalt 24 personer. Motet foreslog for styrelsen att atgarder
vidtas for att dndra stadgarnas §5. sa att hostmote halls inom november-december.



4. Information
Ett foreningsbrev har sants fem ganger under aret fran ombudsmannens kansli (2.12, 15.9,

8.6, 19.2, 18.1). Regionen har en egen webbsida (vastnyland.spfpension.fi) med kalender
som uppratthalls av ombudsmannen.

5. Aktiviteter

Forbundets fragesport

Den vastnylandska uttagningen i forbundets fragesport holls 10.2. i Borgvik i Sjundea. Norra
Kyrkslatts pensionarsforenings forsta lag segrade. | det vinnande laget tavlade Thorleif
Tverin, Edvin Malmsten och Ingegerd Wikstrom

Pa andra plats kom arrangoérsféreningen Sjundea pensiondrer med 20 podng. | Sjundeas lag
tavlade Marianne Hagstrom, Kerstin Nyberg och Ingmar Nyberg. Tredjeplatsen delades
mellan lagen Norra Kyrkslatts pensionarsforenings andra lag, Tenala-Bromarf pensionarer
och Kyrkslatts pensionarer. Alla tre lagen slutade pa 18 poang.

Ovriga lag som deltog i tdvlingen var Osterby pensionérer 1, Svenska pensionérsféreningen i
Hango, Karis pensiondrer 1, Inga Seniorer 2, Osterby pensionérer 2, Ekenés pensionarer, Ing
Seniorer 1, Pojo pensionadrer och Karis Pensionarer.

Vastnylandsk fragesport cup

Under &ret tog Nils Jansson fran Osterby Pensionérer och Ingmar Nyberg frén Sjunded
Pensionarer initiativ till en cup. Serien fick sin start i att Jansson och Nyberg i april skickade
ut en forfragan for att pejla féreningarnas intresse.

Foreningarna ordnar turvis fragesporten och ansvarar for fragorna och utrymmen. Vill lagen
under tavlingen dricka kaffe tar man det med sjalv.

Férsta drabbningen ordnades i Osterby Pensionirers regi den 29.9. med 11 lag.
Placeringarna enligt foljande: 1. Kyrkslatts forsta lag (Henrik Henriksen, Solveig Rosengard,
Kaj Lindstedt). 2. Sjunded Pensionarer (Marianne Hagstrom, Kerstin och Ingmar Nyberg), 3.
Svenska Pensionarsgillet i Hango (Brita Lindqvist, Gigi Lindblom, Styrbjorn Lindberg).

Foljande tillfalle ordnades av Sjundea Pensionarer 3.11 i Folksam Arena. Denna gang var det
6 lag som hade stéllt upp. Placeringarna enligt foljande: 1. Osterby Pensionarer (Snéfrid
Lofroos, Ulf Fagerstrom, Nils Jansson), 2. Kyrkslatt Pensionarer, 3. Norra Kyrkslatts
Pensionarsférening.

Allsang
En gemensam allsangstillfallen ordnades 6.6. i Forsamlingshemmet i Kyrkslatt.

Sommarfest

Den traditionella sommarfesten ordnades 4.8 av Lojo svenska seniorer. Tonerna till Ralf
Sonntags familjeorkester valkomnade de ca 400 gasterna till Tanhuhovi. Stadsdirektéren
Mika Sivula holl sitt valkomsttal pa svenska. Sylinder Trio med musiker fran Lojo
stadsorkester och Peter Grans som ledare spelade bl.a. ett potpuri. Tenoren Jyrki Anttila
sjong med ackompanjemang av Maija Anttila ett flertal operettsanger. Dansskolan Un Dos
Tres bjod pa flamenco.

| festtalet poangterade forskaren Torsti Salonen den stora betydelse Lojo och hela vastra
Nyland har haft for landets utveckling. Till sommarfesten hérde ocksa ordférande Ole
Norrbacks halsningstal dar han tackade féreningarna for den aktiva verksamheten. Sommar-
festen avslutades med dans med Rolf Sonntags familjeorkester.



Resor
Sommarresan till Gota kanal 1-5.9.2016 hade 45 deltagare. Arrangor var Wikstroms

busstrafik. Gemensam busstransport ordnades till SPF:s inspirationsdag 15.2, forbundets
varmote i Abo 25.4 och héstméte i Tammerfors 24.11.

Inspirationsdag /Kurs i foreningskunskap
Inspirationsdag och féreningskunskap holls 19.10.2015 i pa Vastra Nylands Folkhogskola i

Karis med Ekends med 20 deltagare. Sebastian Gripenberg fran Svenska Folkskolans Vanner
forelaste om foljande teman: Foreningen i ett nétskal, Medlemsfragor och medlemsvard,
Intressebevakning - min roll. Ombudsman Mona Lehtonen redogjorde for undersdkningen
”Infor morgondagen” som PIO har Iatit gora.

Skrivarkurs
Den 14.4 arrangerade SPF en skrivarkurs i Vastra Nylands Folkhdgskola i Karis med 10
deltagare. Ledare var chefredaktdr Marcus West.

Medlemsregister- och webbkurs

Den 11.4 arrangerades i Wilhelmsdal i Ingd en medlemsregisterkurs pa formiddagen med
Asa Danielsson (25 deltagare) och en webbkurs med nya funktioner i Digistoff pa
eftermiddagen med Robert Riska (24 deltagare).

6. Utmarkelser och inventarier
SPF Vastnyland inforde 2014 en egen utmarkelse for personer som utmarkt sig inom sin

forening eller som gjort stora insatser for foreningen. Gavan ar en ljusstake av méarket
Villeroy & Boch med ingravering. Foljande personer har tilldelats utmarkelsen under ar 2016:
Stig Nyberg (nr 4) Tenala-Bromarf pensionérer.

SPF Vastnyland har en egen roll-up. Den kan anvandas vid Vastnylands gemensamma
evenemang eller vid féreningarnas evenemang.

7. Bidrag
SPF Vastnyland beviljades av Stiftelsen for svensk pensionarsverksamhet i Finland 300 euro

ar 2016 for "musikupptradanden i aldringshem och seniorboende i regionen (resekostnader
och kaffeservering). Samt for kyrkobesok for personer som inte pa egen hand kan ta sig till
kyrkan”. Fran férbundspaketet (Svenska kulturfonden) ansokte man om 500 euro till kurs i
medlemsvard och information men erhdll inte bidrag.

8. Samarbete med andra organisationer
Foreningarna har under aret samarbetat med kommunerna, dldreraden, férsamlingarna och

andra foéreningar och organisationer samt med lokala aktorer i samband med sommarfesten.
Kurserna har ordnats i samarbete med SFV Bildning.



