SPF VASTNYLAND

Verksamhetsberattelse 2018

1. Medlemmar

SPF Vastnyland omfattar pensionarsforeningarna som hor till Svenska pensionarsférbundet
(SPF) i kommunerna Kyrkslatt, Sjunded, Inga, Lojo, Raseborg och Hang6. SPF Vastnyland ar
ett samarbetsorgan som bistar och stoder medlemsféreningarna i deras verksamhet och kan
anordna t.ex. fester, diskussioner, kurser och motionsverksamhet. SPF Véastnyland verkar for
samarbete och kontakt med SPF och mellan medlemsfdreningarna inom verksamhetsomradet
och 6vriga omraden. SPF Vastnyland har tolv medlemsforeningar med totalt 2 799 med-
lemmar per 31.12.2018.

Medlemsantalet har minskat med 30 personer under aret. Antalet nya medlemmar som skrevs
in var 30 och antal medlemmar som avgatt 60.

Ingen medlemsavgift har uppburits av SPF Vastnyland.

2. Styrelsen

Styrelseordférande 2018 har varit Kaj Sjoblom och viceordférande Gudrun Lahtinen.
Sekreterare har varit ombudsman Veronica Biaudet, vice sekreterare UIf Kjerin. Marianne
Hagstrom har varit kassor och Kaj Sjoblom har representerat Véstnyland i forbundets
styrelse.

Styrelsen 2018

Forening Ordinarie Erséattare
Ekends Pensionérer Catharina Hindrén Bror Westerholm
Inga Seniorer Kaj Sjoblom Disa Flythstrom
Karis Pensionérer Tor Wernér Marianne Mannstrom
Kyrkslatt Pensionarer Fredrik Malmsten Raili Nordblad
Lojo svenska seniorer Gudrun Lahtinen Rolf Grandell
Norra Kyrkslatts Pensiondrsforening  UIf Kjerin Eja Bjorkqvist
Pensionérsforeningen Fagervik Marcus Gronholm Camilla Grénholm
Pojo Pensionarer Eva Lundell Jan Bjorklof
Sjundea Pensionérer Clas Czarnecki Torsten Hagelberg
Svenska Pensionarsgillet i Hango Kerstin Westerberg Inger Gustafsson
Tenala-Bromarf Pensionarer Stig Nyberg Klas Kevin
Osterby Pensionarer Sven-Olof Ingelin Nils Jansson

3. Moten

SPF Vastnylands styrelse har ssmmankommit fem ganger under aret. SPF Vastnylands
varmote holls 6.4 pa Asvalla i Lojo. Narvarande var 10 féreningar med 21 delegater och 4
ahorare. Nils Jansson informerade om en skrivelse till férbundets arbetsutskott om forbundets
fragesport. Beslots att SPF Vastnyland understéder SPF Mellannylands motion med ett
gemensamt inlagg pa forbundets varmote i Borga 24.4. Kaj Sjoblom foredrar inlagget.

Hostmotet holls 9.11 i Folksam Arenan i Sjunded. Narvarande var 24 delegater fran 12
foreningar samt 4 ahérare. Den foreslagna forhojningen av férbundets medlemsavgift
diskuterades under motet.



4. Information
Regionen har en egen webbsida vastnyland.spfpension.fi under férbundets sidor.

5. Aktiviteter

Forbundets fragesport

Den vastnylandska uttagningen i forbundets fragesport holls 14.2 i Ljusdala i Kyrkslatt. |
uttagningen deltog nio lag fran sex foreningar. Till segrare korades Osterby Pensionarer lag 1
Snofrid Lofroos, UIf Fagerstrom och Nils Jansson. Pa andra plats kom Sjunded Pensionarer
med Marianne Hagstrom, Kerstin Nyberg och Ingmar Nyberg. Pa tredje plats kom Osterby
Pensionarer lag 2 med Birgitta Herrgard, Fjalar Lindroos och Rainer Bjorklof. Kyrkslatts
pensionarer ansvarade for arrangemangen, domare var Kaj Sjoéblom. Osterby representerade
Vastnyland i finalen i Abo och kom pa en fjarde plats.

Vastnylandsk fragesportsserie

Fragesporten omfattade fyra deltavlingar. Nio av tolv foreningar deltog. sex lag deltog i alla
fyra deltavlingar. Sjundea Pensionarer | klarade sig bast och fick ihop sammanlagt 116,5
poang. Sedan féljde Osterby Pensionarer | med 113 poing och Osterby Pensionarer 11 med
110 poéng. Sjundealaget bestod av Marianne Hagstrom, Kerstin och Ingmar Nyberg. |
Osterby | ingick Snofrid Lofroos, UIf Fagerstrom och Nils Jansson och i Osterby Il Birgitta
Herrgard, Rainer Bjorklov och Fjalar Lindroos. De tre 6vriga lag som deltog i alla
deltavlingarna var Kyrkslatt Pensiondrer (92 p). Svenska Pensionarsgillet i Hango (84 p) och
Inga Seniorer 1 (80,5 p).

Allsang
Ett gemensamt allsangstillfalle ordnades 4.6. i Forsamlingshemmet i Kyrkslatt. Kyrkslatts
pensiondrer stod fOr arrangemangen.

Sommarfest

Den traditionella sommarfesten ordnades 28.6 i Dragsvik av Ekenés Pensiondrer och Tenala-
Bromarf Pensionarer. | festen deltog omkring 360 personer. Riksdagsledamot Tomas
Blomqvist holl festtalet och forbundsordférande Ole Norrback framforde forbundets halsning.
Ovrigt program var dragspelsmusik med William Enberg och Ekenas Seniordansare. For
dansmusiken stod Jussi Lindberg.

Resor

Sommarresan till Sverige, Danmark och Tyskland i september hade 48 deltagare. Arrangor
var Wikstroms busstrafik. Gemensam busstransport ordnades till forbundets varmote i Borga
och hostmote 1 Tammerfors.

Utbildningsdag

En utbildningsdag for foreningarna ordnades 23.4 pa Vastra Nylands folkhdgskola. Ant
Simons fran Webbhuset informerade om dataskyddsférordningen och Solveig Backstrom fran
Marthaforbundet berattade om varfér man behéver proteiner. | dagen deltog 31 personer.

It-kurser
It-traff for handledare 27.4 i Inga med 21 deltagare.
It-seminarium i Helsingfors med 9 deltagare.



6. Utmarkelser

Foljande personer har under aret tilldelats SPF Vastnylands utmarkelse, en ljusstake i
kristallglas:

Fredrik Malmsten (nr. 9), Kyrkslatts pensionérer

Raili Nordblad (nr. 10), Kyrkslatts pensionarer

Anita Aberg (nr. 11), Sjunded Pensionarer

7. Bidrag
Stiftelsen for svensk pensiondrsverksamhet i Finland beviljade 300 € for musikupptradanden i
aldringshem och seniorboende i regionen (resekostnader och kaffeservering).

8. Samarbete

Ett mote ordnades for alla féreningar inom SPF i Nyland 27.8 pa G18 i Helsingfors dar man
diskuterade en gemensam region i soédra Finland, samarbetet mellan féreningarna,
intressebevakning och tillsattande av forbundets kommittéer.

Foreningarna har under aret samarbetat med kommunerna, dldreraden, férsamlingarna och
andra foreningar och organisationer samt med lokala aktérer i samband med sommarfesten.
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